
El rol del consejero  
estudiantil 

¿Quiénes son los consejeros estudiantiles?

Los consejeros estudiantiles son educadores certificados/con licencia que mejoran el éxito estudiantil de 
TODOS los estudiantes mediante la implementación de un programa integral de asesoramiento escolar.

EMPLEADO EN TODOS LOS NIVELES

CANTIDAD DE CASOS IDEALES
250 estudiantes por consejero estudiantil

250:1

También empleado en puestos de supervisión de distrito; 
y puestos de educación de consejero escolar

Nivel 
primario

Nivel 
secundario

Nivel 
intermedio

CERTIFICACIONES 
DE LOS CONSEJEROS 
ESTUDIANTILES

Para más información  
y recursos visite:
www.schoolcounselor.org

Tener, como mínimo, una maestría en 
asesoramiento escolar

Cumplir con los estándares de licencias/
certificación del estado

Cumplir con los requisitos continuos de educación

Apoyar los estándares profesionales y éticos de 
ASCA

MIEMBROS DEL EQUIPO DE 
LIDERAZGO
Los consejeros estudiantiles trabajan para maximizar el 
éxito estudiantil, promoviendo el acceso y la igualdad 
para todos los estudiantes. Como miembros vitales del 
equipo de liderazgo escolar, los consejeros estudiantiles 
crean una cultura escolar de éxito para todos.

Los consejeros estudiantiles ayudan a los estudiantes a:
n	 aplicar estrategias que faciliten el logro académico
n	 manejar las emociones y aplicar habilidades interpersonales
n	 planificar las opciones para educación posterior al secundario 

(educación superior, militar, fuerza laboral)

Los deberes adecuados incluyen:
n	 el establecimiento de metas y planificación académica individual 

de cada estudiante
n	 clases de asesoramiento escolar en base a los estándares de éxito 

de los estudiantes
n	 asesoramiento a corto plazo para los estudiantes
n	 derivaciones para servicios de apoyo a largo plazo
n	 colaboración con las familias/maestros/administradores/

comunidad para el éxito estudiantil
n	 defensoría de los estudiantes en reuniones de planificación 

educativa individual y otras reuniones centradas en el estudiante
n	 análisis de datos para identificar los problemas de los estudiantes, 

las necesidades y sus desafíos
n	 desempeñarse como un agente de cambio del sistema para 

mejorar la igualdad y el acceso, los logros y las oportunidades 
para todos los estudiantes



El rol de los consejeros estudiantiles 

Los consejeros estudiantiles diseñan e implementan programas de asesoramiento escolar que mejoran 
los resultados de los estudiantes. Lideran, defienden y colaboran para promover igualdad y acceso 

para todos los estudiantes al conectar su programa de asesoramiento escolar con el plan de mejora es-
colar y la misión académica de la escuela. Acatan los estándares profesionales y éticos de ASCA y pro-
mueven el desarrollo del programa de asesoramiento escolar basado en las siguientes áreas del Modelo 
Nacional de ASCA: definir, implementar, administrar y evaluar.

n	Uso del tiempo
n	Calendarios
n	Anuales
n	 Semanales
n	Consejo consultivo

IMPLEMENTAR
Los consejeros estudiantiles implementan 
servicios y actividades adecuadas desde un 
punto de vista del desarrollo directamente 
para los estudiantes o de manera indirecta 
para los estudiantes como resultado de la 
interacción del consejero estudiantil con 
otros. 

Estas actividades y servicios ayudan a los 
estudiantes a desarrollar los estándares de 
ASCA: enfoque y conductas para el éxito 
estudiantil y mejorar sus logros, asisten-
cia y disciplina. A través del programa 
de asesoramiento escolar, los consejeros 
estudiantiles se aseguran de que todos los 
estudiantes tengan oportunidades igualitar-
ias académicas, vocacionales y de desar-
rollo social/emocional.

Servicios directos a los estudiantes
Los servicios directos son interacciones en 
persona entre los consejeros estudiantiles y 
los estudiantes e incluyen lo siguiente:
n	 Instrucción
n	Evaluación y consejería
n	Asesoramiento

Servicios indirectos para los 
estudiantes 
Los servicios indirectos se prestan en nom-
bre de los estudiantes como resultado de 
las instrucciones de los consejeros estudi-
antiles con otros que incluyen:
n	Consulta
n	Colaboración
n	Derivaciones

EVALUAR
Para lograr los mejores resultados para los 
estudiantes, los consejeros estudiantiles 
evalúan con regularidad su programa para:
n	 determinar la eficacia cuando ayudan a 

que todos los estudiantes tenga éxito
n	 informar mejoras en cuanto al diseño 

e implementación del programa de 
asesoramiento escolar

n	 demostrar cómo los estudiantes son 
diferentes como resultado del programa 
de asesoramiento escolar

Los consejeros estudiantiles también 
autoevalúan sus prácticas y conductas 
para informar su desarrollo profesional y 
anualmente participar en evaluaciones de 
rendimiento del consejero estudiantil con 
un administrador certificado. El Modelo 
Nacional de ASCA brinda las siguientes 
herramientas para guiar la evaluación y 
valoración.

Evaluación del programa
n	Evaluación del programa de 

asesoramiento escolar
n	 Informes anuales de resultado

Evaluación y valoración del 
consejero estudiantil
n	Evaluación de competencias y estándares 

profesionales  de ASCA de los consejeros 
estudiantiles

n	 Plantilla de evaluación de desempeño del 
consejero estudiantil

Para investigar sobre la eficacia de los programas de asesoramiento escolar, visite https://www.schoolcounselor.org/effectiveness

Para más información sobre el rol de los consejeros estudiantiles, ingrese en https://www.schoolcounselor.org/role

DEFINIR 
Los consejeros estudiantiles crean pro-
gramas de asesoramiento escolar basado 
en tres conjuntos de estándares que definen 
la profesión. Estos estándares ayudan a 
los consejeros estudiantiles a desarrollar, 
implementar y evaluar su programa de 
asesoramiento escolar para mejorar los 
resultados de los estudiantes.

Estándares de los estudiantes -  
Estándares de ASCA del estudiante: En-
foque y conductas para el éxito estudiantil

Estándares profesionales -  
n	Estándares éticos de ASCA para los 

consejeros estudiantiles
n	Competencias y estándares profesionales  

de ASCA de los consejeros estudiantiles

ADMINISTRAR
Para que se implemente efectivamente, el 
programa de asesoramiento escolar debe 
estar administrado de manera eficaz y 
eficiente. Los consejeros estudiantiles usan 
herramientas de planificación y con énfasis 
en el programa para guiar el diseño y la 
implementación de un programa de ase-
soramiento escolar que alcanza resultados.

Enfoque del programa
n	Creencias
n	Declaración de la visión
n	Declaración de la misión

Planificación del programa
n	Resumen de datos escolares
n	Metas de resultados anuales de los 

estudiantes
n	 Planes de acción
n	 Salón de clases y grupo
n	Eliminación de dificultades
n	 Planes de clases
n	Reunión administrativa anual

Los consejeros 
estudiantiles 
trabajan para 

crear un mundo 
futuro donde todos 

los estudiantes 
florezcan.
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